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·病例报道·

经内镜逆行胰胆管造影诊治肝移植术后胆总管十二指肠瘘

一例

纪晓丹　 郝立校　 吕婵　 李兴佳　 龚彪

上海中医药大学附属曙光医院消化科 ２０１２０３
通信作者：龚彪，Ｅｍａｉｌ：ｇｏｎｇｂｉａｏｅｒｃｐ＠ １６３．ｃｏｍ

　 　 【提要】 　 胆总管十二指肠瘘（ｃｈｏｌｅｄｏｃｈｏｄｕｏｄｅｎａｌ ｆｉｓｔｕｌａ，ＣＤＦ）是一种特殊类型的胆肠内瘘，临床

少见。 目前针对 ＣＤＦ 的治疗手段除了外科手术进行胆道重建外，还可尝试经内镜逆行胰胆管造影术

（ｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃ ｒｅｔｒｏｇｒａｄｅ ｃｈｏｌａｎｇｉｏｐａｎｃｒｅａｔｏｇｒａｐｈｙ， ＥＲＣＰ）进行治疗，与 ＥＲＣＰ 治疗胆瘘类似，通过放置鼻

胆管引流，促进 ＣＤＦ 的愈合，从而避免外科手术。 本文报道 １ 例 ＥＲＣＰ 诊治肝移植术后 ＣＤＦ 的过程。
　 　 【关键词】 　 胰胆管造影术，内窥镜逆行；　 胆总管十二指肠瘘；　 肝移植术后

基金项目：国家创新药重点监测专项科研基金（Ｚ⁃２０１８⁃３２⁃１８００２５）；上海中医药大学附属曙光医

院“四明青年基金”（ＳＧＫＪ⁃２０１９２４）
ＤＯＩ：１０􀆰 ３７６０ ／ ｃｍａ．ｊ．ｃｎ３２１４６３⁃２０２００９０２⁃００４７５

Ｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃ ｒｅｔｒｏｇｒａｄｅ ｃｈｏｌａｎｇｉｏｐａｎｃｒｅａｔｏｇｒａｐｈｙ ｉｎ ｔｈｅ ｄｉａｇｎｏｓｉｓ ａｎｄ ｔｒｅａｔｍｅｎｔ ｏｆ ｂｉｌｉａｒｙ ｄｕｏｄｅｎａｌ
ｆｉｓｔｕｌａ ａｆｔｅｒ ｌｉｖｅｒ ｔｒａｎｓｐｌａｎｔａｔｉｏｎ： ａ ｃａｓｅ ｒｅｐｏｒｔ
Ｊｉ Ｘｉａｏｄａｎ， Ｈａｏ Ｌｉｘｉａｏ， Ｌｙｕ Ｃｈａｎ， Ｌｉ Ｘｉｎｇｊｉａ， Ｇｏｎｇ Ｂｉａｏ
Ｄｅｐａｒｔｍｅｎｔ ｏｆ Ｇａｓｔｒｏｅｎｔｅｒｏｌｏｇｙ， Ｓｈｕｇｕａｎｇ Ｈｏｓｐｉｔａｌ Ａｆｆｉｌｉａｔｅｄ ｔｏ Ｓｈａｎｇｈａｉ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ｏｆ Ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ Ｃｈｉｎｅｓｅ
Ｍｅｄｉｃｉｎｅ， Ｓｈａｎｇｈａｉ ２０１２０３， Ｃｈｉｎａ
Ｃｏｒｒｅｓｐｏｎｄｉｎｇ ａｕｔｈｏｒ： Ｇｏｎｇ Ｂｉａｏ， Ｅｍａｉｌ： ｇｏｎｇｂｉａｏｅｒｃｐ＠ １６３．ｃｏｍ

　 　 患者男，５３ 岁，因“原发性肝癌”于 ２０１９⁃０９⁃２０ 在上海交

通大学医学院附属新华医院行肝移植术，术后发现“胆管十二

指肠瘘”，于 ２０１９⁃１０⁃２２ 至我科诊治。 既往高血压病史，乙肝家

族史。 入院查体：体温 ３６􀆰 ５ ℃，皮肤巩膜黄染，腹平软，上腹部

可见一“人”字形陈旧手术疤痕，愈合良好。 肝功能：总胆红素

４５􀆰 ４ μｍｏｌ ／ Ｌ，碱性磷酸酶 ３１７ Ｕ／ Ｌ，γ⁃谷氨酰转肽酶２３１ Ｕ／ Ｌ，天
冬氨酸氨基转移酶 ７２ Ｕ／ Ｌ，丙氨酸氨基转移酶 ８１ Ｕ／ Ｌ。
２０１９⁃１０⁃２３查 磁 共 振 胰 胆 管 成 像 术 （ ｍａｇｎｅｔｉｃ ｒｅｓｏｎａｎｃｅ
ｃｈｏｌａｎｇｉｏｐａｎｃｒｅａｔｏｇｒａｐｈｙ， ＭＲＣＰ）示胆囊术后改变，周围渗出

及气体影，肝周积液。 ２０１９⁃１０⁃２４ 行经内镜逆行胰胆管造影

术（ｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃ ｒｅｔｒｏｇｒａｄｅ ｃｈｏｌａｎｇｉｏｐａｎｃｒｅａｔｏｇｒａｐｈｙ， ＥＲＣＰ）示十

二指肠球部前壁见一瘘口，黏膜水肿，未见活动性出血，球部

畸形。 乳头型乳头，绒毛样开口，胆管显影示：胆总管轻度扩

张，吻合口位于总肝管下段，吻合口狭窄，长度约 １ ｃｍ，可见造

影剂自吻合口处少量外溢，肝内胆管轻度扩张，８􀆰 ５ Ｆｒ 探条扩

张吻合口，留置鼻胆管于总肝管。 ＥＲＣＰ 示胆瘘，吻合口狭

窄，十二指肠瘘，肝移植术后状态，胆囊切除后（图 １）。
术后予抗感染、保肝及支持治疗，患者恢复好，２０１９⁃１２⁃０２

复查肝功能示总胆红素 １０􀆰 ８ μｍｏｌ ／ Ｌ，天冬氨酸氨基转移酶

２９ Ｕ ／ Ｌ，丙氨酸氨基转移酶 ２６ Ｕ ／ Ｌ。 ２０１９⁃１２⁃０３ 复查 ＭＲＣＰ
示胆囊术后改变，周围渗出及气体影，渗出较 ２０１９⁃１０⁃２２ 有吸

收。 ２０１９⁃１２⁃０３ 行 ＥＲＣＰ 示十二指肠瘘愈合。 胆管造影提示

图 １　 第 １ 次十二指肠镜检查，经内镜逆行胰胆管造影置入鼻胆

管　 １Ａ：胆管十二指肠球瘘；１Ｂ：吻合口狭窄成像；１Ｃ ：探条扩张

后胆管 Ｘ 线成像；１Ｄ：留置鼻胆管

吻合口位于总肝管下段，吻合口狭窄，长度约 ０􀆰 ８ ｃｍ，肝内胆

管轻度扩张，腔内见絮状充盈缺损，未见造影剂外溢，即时
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用 ７ Ｆｒ及 ８􀆰 ５ Ｆｒ 探条扩张吻合口，平行留置 ８􀆰 ５ Ｆｒ⁃９ ｃｍ 单层

胆管支架（中国英诺伟）及留置 ７ Ｆｒ⁃９ ｃｍ 的胆管支架（德国

Ｅｎｄｏｆｌｅｘ）于总肝管，末端均位于乳头外。 ＥＲＣＰ 示吻合口狭

窄，肝外胆管充盈缺损（考虑胆栓），肝移植术后，胆囊切除术

后（图 ２）。 术后恢复顺利。

图 ２　 第 ２ 次十二指肠镜检查，经内镜逆行胰胆管造影置入胆管双支架　 ２Ａ：胆管十二指肠球瘘愈合；２Ｂ：吻合口狭窄造影成像；２Ｃ：留置胆

管双支架

讨论　 胆总管十二指肠瘘（ ｃｈｏｌｅｄｏｃｈｏｄｕｏｄｅｎａｌ ｆｉｓｔｕｌａ，
ＣＤＦ）是一种特殊类型的胆肠内瘘，临床少见，表现为胆总管

与十二指肠之间形成异常通道。 ＣＤＦ 发病病因包括胆石症、
医源性胆道损伤以及壶腹癌或胰头癌等恶性肿瘤等［１⁃２］ ，其
中最常见病因是胆石症和医源性胆道损伤［３⁃５］ 。

有研究者根据发病部位把胆总管十二指肠瘘分为两

类［６］ ，一类发生于胆总管近端，位于胆总管和十二指肠球部

后壁之间；另一类发生于胆总管远端，位于胆总管远端 ２ ｃｍ
处。 龚建平等［７］和宗开灿［８］根据瘘口距离十二指肠乳头的

位置将 ＣＤＦ 分为 ３ 型：Ｉ 型，瘘口距离十二指肠乳头≥２ ｃｍ；
Ⅱ型，瘘口距离十二指肠乳头＜１􀆰 ５ ｃｍ；Ⅲ型，瘘口位于十二

指肠乳头皱襞处。 其中Ⅱ、Ⅲ型多因胆石症、医源性胆道损

伤引起。 现阶段临床可运用超声、ＣＴ、消化道造影以及

ＥＲＣＰ 等诊断 ＣＤＦ，其中 ＥＲＣＰ 可直接观察到瘘口的位置、大
小，诊断 ＣＤＦ 阳性率高。

ＣＤＦ 临床表现为腹痛、发热、黄疸等［９］ 。 ＣＤＦ 的治疗，
临床上多采取两种方法，一是通过外科手术，可通过胆道重

建治疗 ＣＤＦ；二是通过 ＥＲＣＰ 治疗胆石症引起的 ＣＤＦ［１０］ 。
本例患者 ＣＤＦ 形成于肝移植术后 １ 个月，根据 ＥＲＣＰ 术

中所见，判断患者肝移植术后，首先出现胆瘘，胆汁自吻合口

处溢出，刺激十二指肠球部引起糜烂、破溃，进而二者发生黏

连，形成瘘管。 因患者瘘口较大，考虑到治疗效果，不建议采

用内镜治疗，而以外科胆道重建治疗为主，然而，此患者为肝

移植术后患者，二次胆道重建手术风险大，我们通过 ＥＲＣＰ，越
过吻合口及胆瘘区留置鼻胆管，患者瘘口很快愈合，治疗原则

与 ＥＲＣＰ 治疗胆瘘相同，通过持续鼻胆管引流，减少和避免胆

汁流入异常通道，胆瘘及十二指肠瘘很快愈合，从而避免外科

手术，成效显著，建议临床上诊治此类患者首选 ＥＲＣＰ。
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