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胆肠 Ｒｏｕｘ⁃ｅｎ⁃Ｙ 吻合术后并发结石性输入袢肠梗阻一例

俞洁洁１ 　 张筱凤２

１浙江中医药大学第四临床医学院，杭州 ３１００５３；２浙江大学医学院附属杭州市第一人民

医院消化科 ３１０００６
通信作者：张筱凤，Ｅｍａｉｌ：ｚｘｆ８３７＠ ｔｏｍ．ｃｏｍ

　 　 【提要】 　 胆肠 Ｒｏｕｘ⁃ｅｎ⁃Ｙ 吻合术常被用于治疗肝外胆道良性狭窄性疾病，术后输入袢空肠内结

石形成是其术后并发症之一，而因巨大结石致肠梗阻的报道较为罕见。 本文报道 １ 例胆肠 Ｒｏｕ⁃ｅｎ⁃Ｙ
术后并发结石性肠梗阻病例，并介绍其内镜下治疗过程，为此类疾病提供新的治疗思路。
　 　 【关键词】 　 吻合术，Ｒｏｕｘ⁃ｅｎ⁃Ｙ；　 肠梗阻；　 结石；　 输入袢

ＤＯＩ：１０．３７６０ ／ ｃｍａ．ｊ．ｃｎ３２１４６３⁃２０２１０２０５⁃０００９４

Ａ ｃａｓｅ ｏｆ ａｆｆｅｒｅｎｔ ｌｏｏｐ ｉｎｔｅｓｔｉｎａｌ ｏｂｓｔｒｕｃｔｉｏｎ ｂｙ ａ ｓｔｏｎｅ ａｆｔｅｒ ｂｉｌｉａｒｙ⁃ｅｎｔｅｒｉｃ Ｒｏｕｘ⁃ｅｎ⁃Ｙ ａｎａｓｔｏｍｏｓｉｓ
Ｙｕ Ｊｉｅｊｉｅ１， Ｚｈａｎｇ Ｘｉａｏｆｅｎｇ２

１Ｔｈｅ Ｆｏｕｒｔｈ Ｃｌｉｎｉｃａｌ Ｍｅｄｉｃｉｎｅ Ｓｃｈｏｏｌ， Ｚｈｅｊｉａｎｇ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｍｅｄｉｃａｌ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ， Ｈａｎｇｚｈｏｕ ３１００５３， Ｃｈｉｎａ；
２Ｄｅｐａｒｔｍｅｎｔ ｏｆ Ｇａｓｔｒｏｅｎｔｅｒｏｌｏｇｙ， Ａｆｆｉｌｉａｔｅｄ Ｈａｎｇｚｈｏｕ Ｆｉｒｓｔ Ｐｅｏｐｌｅ′ｓ Ｈｏｓｐｉｔａｌ， Ｚｈｅｊｉａｎｇ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ Ｓｃｈｏｏｌ ｏｆ
Ｍｅｄｉｃｉｎｅ， Ｈａｎｇｚｈｏｕ ３１０００６， Ｃｈｉｎａ
Ｃｏｒｒｅｓｐｏｎｄｉｎｇ ａｕｔｈｏｒ： Ｚｈａｎｇ Ｘｉａｏｆｅｎｇ， Ｅｍａｉｌ： ｚｘｆ８３７＠ ｔｏｍ．ｃｏｍ

　 　 患者女，５０ 岁，因“腹痛伴发热、皮肤巩膜发黄 ４ ｄ”就

诊。 ２ ｄ 前于外院查腹部增强 ＣＴ 提示胆肠吻合术后改变，
肝内胆管扩张伴多发结石，输入袢小肠结石影（图 １）。 既往

史：１５ 年前因“胆管囊性扩张”于外院行胆肠 Ｒｏｕｘ⁃ｅｎ⁃Ｙ 吻

合术。 入院后查体：体温 ３８􀆰 ６ ℃，心率 ７９ 次 ／ ｍｉｎ，呼吸

１８ 次 ／ ｍｉｎ，血压 １１０ ／ ８０ ｍｍＨｇ（１ ｍｍＨｇ ＝ ０􀆰 １３３ ｋＰａ），皮肤

巩膜中度黄染，上腹部压痛明显，余无特殊。 辅助检查：白细

胞 １１􀆰 ６×１０９ ／ Ｌ，中性粒细胞百分比 ８１􀆰 ９％，超敏 Ｃ 反应蛋白

１５９ ｍｇ ／ Ｌ， 降 钙 素 原 ０􀆰 ７８ ｎｇ ／ ｍＬ， 丙 氨 酸 氨 基 转 移 酶

１８１ Ｕ ／ Ｌ， 门 冬 氨 酸 氨 基 转 移 酶 ９３ Ｕ ／ Ｌ， 总 胆 红 素

９８􀆰 １ μｍｏｌ ／ Ｌ。 考虑为胆管结石或吻合口狭窄引起急性梗阻

性化脓性胆管炎。 予抗感染、抑酸抑酶、保肝退黄及补液治

疗。 完善 术 前 准 备 后， 行 经 内 镜 逆 行 胰 胆 管 造 影 术

（ ｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃ ｒｅｔｒｏｇｒａｄｅ ｃｈｏｌａｎｇｉｏｐａｎｃｒｅａｔｏｇｒａｐｈｙ， ＥＲＣＰ ），
１􀆰 ６ ｍ肠镜通过食管、胃腔、十二指肠顺利，在屈式韧带下找

到吻合口，通过肠肠吻合口并进入输入袢，见大量黑色胆汁

流出（图 ２）；沿肠腔向近端置入导丝，沿导丝置入鼻肠减压

管。 结合术前 ＣＴ 及术中探查可明确本例为巨大结石嵌顿

输入袢导致肝内外胆管增宽（图 ３），临床表现为梗阻性黄

疸。 术后第 ２ 天患者腹痛症状明显减轻，体温３６􀆰 ９ ℃。 复

查腹部 ＣＴ 提示肝门部胆管多发结石伴肝内胆管积气，右中

上腹部分小肠壁水肿增厚，未见结石影，同时在升结肠可见

一枚结石样团块（图 ４）。 术后第 ３ 天患者可进食流质饮食。
术后 １ 周，黄疸基本消失，复查超敏 Ｃ 反应蛋白 １４ ｍｇ ／ Ｌ，总
胆红素２３􀆰 ３ μｍｏｌ ／ Ｌ；行鼻肠管造影提示造影剂排空正常，拔
除鼻胆管，患者一般情况好转，顺利出院。 术后未再发就诊，
目前门诊密切随访中。

讨论　 胆肠 Ｒｏｕｘ⁃ｅｎ⁃Ｙ 式吻合术常常用于良性肝外胆

管狭窄、先天性胆道扩张或畸形、胆道消化道吻合口狭窄、胆
管癌和难以切除胰头癌的姑息治疗等。 术后并发症包括胆

漏、吻合口感染［１］ 、吻合口狭窄［２］ 、肝内胆管结石、胰腺及胆

管癌变［３］ ，但在输入袢并发结石性肠梗阻较为少见。 胆肠

Ｒｏｕｘ⁃ｅｎ⁃Ｙ 术后并发结石性肠梗阻的治疗手段有限，现有报

道均以外科手术治疗为主［４⁃６］ 。 该病例为内镜下治疗提供

了思路，具有一定创新性。 考虑到患者既往消化道改道术

后，普通内镜无法探及，遂改用 １􀆰 ６ ｍ 肠镜进镜。 术中可见

大量黑色胆汁，证实了术前化脓性胆管炎诊断。 术毕置入鼻

肠减压管，能起到引流胆道、缓解胆汁淤积及胆道压力的作

用。 术后复查腹部 ＣＴ 提示肝门部胆管结石，肝内胆管扩张

消失、积气，证明流出道梗阻解除，胆道高压缓解，胆管再通，

—６０４— 中华消化内镜杂志 ２０２１ 年 ５ 月第 ３８ 卷第 ５ 期　 Ｃｈｉｎ Ｊ Ｄｉｇ Ｅｎｄｏｓｃ，Ｍａｙ ２０２１，Ｖｏｌ． ３８，Ｎｏ．５



图 １　 患者入院 ２ ｄ 前外院腹部增强 ＣＴ 检查 　 １Ａ：肝内胆管扩张伴多发结石；１Ｂ：小肠内高密度影伴肠道扩张，周围渗出　 　 图 ２　 经

内镜逆行胰胆管造影术　 ２Ａ：术中造影示肠镜通过吻合口进入输入袢；２Ｂ：通过肠肠吻合口进入输入袢可见大量黑色胆汁流出，未见明

显肠管结石影　 　 图 ３　 胆肠Ｒｏｕｘ⁃ｅｎ⁃Ｙ吻合术后巨大结石嵌顿输入袢导致肝内外胆管变宽，胆汁淤积的示意图　 　 图 ４　 内镜治疗术后

第 ２ 天腹部 ＣＴ 检查　 ４Ａ：肝门部胆管多发结石伴肝内胆管积气；４Ｂ：输入袢肠管管壁水肿增厚；４Ｃ：升结肠可见一结石影

实现了本例病例治疗目的。 与外科手术治疗相比，内镜下治

疗有以下优点：（１）外科手术需切开肠管减压、取石，而内镜

下治疗无需破坏肠壁完整性，避免了术后肠管狭窄、切口感

染、胆漏及肠漏的发生；（２）内镜下留置鼻胆管为胆汁的自

然腔道引流，既减少了 Ｔ 管外引流可能引起的导管滑脱风

险，又更符合人体生理学；（３）外科术后 Ｔ 管引流留置时间

一般为 ２ 周至 １􀆰 ５ 个月，以便形成纤维窦道，而内镜下留置

鼻胆管引流时间短，如本例患者 １ 周即可拔管出院，既缩短

了置管时间，也减轻了不适感。
本例患者术中并未发现术前 ＣＴ 提示的输入袢肠管内

结石，术后复查腹部 ＣＴ 提示输入袢未见结石影，于升结肠

见一结石影。 因此，对于 ＥＲＣＰ 术中未见到的结石，我们考

虑可能是肠腔蠕动及梗阻段高压共同作用下结石自行向远

端肠道推进，输入袢肠管梗阻解除。 而对于无法自行解除的

结石性肠梗阻，内镜下行液电碎石、激光碎石治疗后网篮取

石同样可以达到解除结石梗阻的作用。
该病例提示，胆肠 Ｒｏｕｘ⁃ｅｎ⁃Ｙ 吻合术后并发输入袢结石

梗阻的患者因正常解剖结构改变，梗阻部位不存在于食物流

出道内，所以临床上不会发生典型的腹痛、反流性呕吐、腹
胀、肛门停止排气排便症状。 如本例患者，结石形成的部位

位于输入袢内，输入袢梗阻引起肝内外胆管高压，从而表现

为腹痛、发热、黄疸等类似急性梗阻性化脓性胆管炎症状，易
被误诊为结石或胆肠吻合口狭窄引起胆道梗阻。 希望通过

对本例的分析，能够增加对本病的认识。
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